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В воспитании ребенка-дошкольника немаловажное значение играют семья и 

семейные традиции. 
Именно в семье происходит удовлетворение фундаментальной потребности маленького 

человека быть понятым, принятым и уважаемым во взрослой жизни. С первых дней жизни 

ребенок получает бесценный опыт общения, прощения, умения уступать, принятия внимания и 

восхищения со стороны родных людей. 

Только семья может дать ребенку самое важное, что не может дать ни детский сад, ни школа 

- близкую связь и единство с родственниками. 

Социально ориентированная задача семьи - психологическая защита. Целью всей 

родительской деятельности и заботы является благополучие их выросших детей. Ведущую роль в 

воспитании ребенка играет не детский сад, а семья. Только ей принадлежит приоритет в 

воспитании, а дошкольные учреждения являются лишь помощниками семьи в этом непростом 

деле.  

В каждой семье обязательно есть свои традиции. Иногда они обговариваются всеми членами 

семьи, а иногда их даже не замечают, но они все равно есть и влияют на становление личности 

ребенка. В силах взрослых сделать так, чтобы дети осознавали, что конкретно такой обычай есть 

только в их семье, потому что значимо для всех родственников независимо от возраста. Это могут 

быть поездки в развлекательные центры на дни рождения, посещение театров, выставок и музеев. 

Любимы и широко распространены также походы, прогулки и пикники на свежем воздухе. 

Большое значение имеет празднование дней рождения. Если родители намереваются 

отметить его в кругу друзей и других взрослых родственников, а ребенок просится за стол, то как 

поступить, решают все по-разному. Как вариант можно организовать второй праздничный стол, 

детский, но тогда ребенку необходима и своя компания. Кого необходимо позвать? Можно ли 

детям вмешиваться во взрослые разговоры? А поздравить песней или стихотворением? Все эти 

мелочи, в воплощении которых принимает участие и сам ребенок, и создают семейные традиции. 

Вспомните, как вы готовите дом к празднику. Украшаете ли его специально? Насколько 

ярко и красочно? Принимает ли в этом участие ребенок? А другие члены семьи? Или это 

становится сюрпризом для именинника? Есть ли на столе скатерть или же его украшает обычная 

клеенка? А может, лучшее украшение дома - чистота и порядок? И для чего все-таки происходит 

украшение дома? 

Пожалуй, самым долгожданным и желанным для детей является получение подарков. На 

каждый ли праздник вы дарите детям игрушки и сладости или только на самые главные 

праздники, такие, как день рождения и Новый год? Учитываете ли потребности и желания ребенка 

или выбираете подарок на свой вкус? Принимаете ли во внимание индивидуальные особенности 

ребенка - для развития мелкой моторики хорошим подарком будут карандаши, для развития 

физических качеств - мяч или другое спортивное оборудование? Знает ли ваш ребенок, что он 

получит в подарок, или это является для него сюрпризом до самого последнего момента? 

 Особым показателем является ответная реакция ребенка на принятие подарка. Правильное 

принятие подарков является целой наукой, но ребенок должен знать хотя бы элементарные 

правила приличия в этот момент. 



К традициям отмечания дней рождения многие семьи относят ростовые отметки на двери, 

обновляющиеся каждый год, и ежегодные фото с целью сравнить, как растет и изменяется их 

малыш. 

Чтобы праздник не был простым актом передачи подарка из рук в руки и дальнейшим 

семейным обедом, необходимо продумать и подготовить праздничную программу - танцы, игры, 

соревнования, концертные номера. Принимать участия в развлечениях могут не только дети, но и 

взрослые. Эти простые для нас, но такие волнительные и неординарные действия запомнятся на 

всю жизнь больше, чем самые дорогостоящие игрушки. 

Культура проведения праздников, поведение родителей и их взаимодействие на семейных 

торжествах запоминаются детям на всю жизнь. Так, как вы отмечаете свои значимые события, так 

будет их праздновать и ваш ребенок. Подарки, которые вы дарите своим родителям, в будущем 

получите и вы от повзрослевших детей. Именно вы являетесь для него образцом для подражания и 

непререкаемым авторитетом.  

Будьте всегда положительным примером для своих детей. Посейте семена доброты, и 

семейная традиция заботы и желания доставить радость другому непременно вернется в будущем. 

В наших руках - воспитание у детей уважительного отношения к старшим и сохранение 

крепких семейных устоев и прекрасных традиций. 
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